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RYSYS SU KITAIS KUNO DANGA KVEPUOJAME MAITINAMES MES - VANDUO
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Aplinka, kurioje gyveni, tau suteikia visko,
ko reikia: maisto, vandens, oro... TaCiau kad galétum tuo
naudotis, savo gyvenamajg aplinka turi gerai iSmanyti.
Be to, pasaulyje tu ne vienas, esi nuolat supamas zmoniy
ir kuri su jais santykius. Turi akis, ausis, jausmus ir kita,
tad gali tyrinéti tave supantj pasaulj. Tau né nepastebint,

h“ klnas it koks orkestras groja darnig melodija.
7 €
’, g Pojuciai padeda mums suvokti, kas vyksta

O ne paciame organizme. Mes bendraujame vartodami

kalbg, midsy emocijos ir jausmai sukelia tam tikras WY
reakcijas. Oda yra ir kaip apsauginis sluoksnis, ir fiziSkai AN
palaiko rysj su iSoriniu pasauliu. Misy kinas kvépuoja, =~
valgo, geria ir tam reikalingy medziagy gauna
iS aplinkos, taip pat atsikrato to, ko jam nereikia: iSkvepia
org, pasalina prakaita, iSmatas ir Slapima.

Sioje knygoje apzvelgsime, kaip susije visa,
kas sudaro misy kiing.
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RYSYS SU KITAIS

Rega, uoslé, klausa... Informacija is aplinkos - tai,
ka pamatome, suuodziame ir iSgirstame, - pirmiausia
sklinda | smegenis! Taip mes ir kiti gyvinai
orientuojamés pasaulyje.

Pojuciai net tik daro gyvenima malonesnj, bet ir
perspéja mus apie pavojy. Esame socialios butybés,
todél nuolat mezgame rysSius su kitais - kalbame,
jvairiai reaguodami reiskiame jausmus bei emocijas.

JAUCIAME KALBAME REAGUOJAME
p. 6 p. N p. 12

Misy pojaciai -
tikri Saunuoliai,
mat jie vienas kitg
papildo: jei kuris

nors silpnesnis, _
kiti sustipréjal - 41 7,

Per dieng
akis atmerkiame
ir uzmerkiame
mazdaug
25 000 kartuy;
kadikiai mirksi

reciau.




Kartais pojuciai
mus apgauna!

Taciau jie mums
ir padeda.

Galime iSvengti
pavojaus, nes
sugebame atskirti
apgaulingas
formas!




JAUCIAME

Pojuciai perduoda informacija
IS aplinkos | smegenis.

REGIME \\ {)

Mes regime, nes turime akis. (é}) ,.*
Tai mazdaug 2,5 centimetro skersmens
rutuliukai. Akys - labai svarbus organas, -
. . . . al
jas saugo kaulai, vokai, blakstienos kurie gyvanai,
. <. v - s pavyzdziui, balandziai
Ir antaklal- Ar ZanJaI, kad ir triusiai, turi matyti, ar
H H H H juy kas nors nepersekioja,
kupranug_a)rlu akis nuo stipriy | Kad prireikys galsty
dykumos véjy saugo net 3 vokai? pasprukti. Stai kodel
jy akys galvos

Sonuose.

Musy, zmoniy, akys yra veido priekyje,
todél galime ziGréti iSsyk abiem; taip
suvokiame atstuma. Uzmerk vieng ak]
ir pabandyk jmesti piestukg j stikline.
Tikriausiai bus sunkoka, kol neatmerksi abiejy.

Ka matai Siame
paveikslélyje? Jei tai
skaicius 74, vadinasi, tavo
regéjimas jprastas, o jei
21 ar nematai jokio skaiciaus,
veikiausia tavo regéjimas
ypatingas. Tai vadinama
daltonizmu. Atspalviy
dazniau neskiria
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