Visi mes turime jausmus

Kaip Siandien jautiesi? Laimingas? Alkanas? Galbat tau
liddna? Visi pasaulio gyventojai nuolat kg nors jaucia,
taciau jausmy, iSraiSka mums augant keiciasi.

Gal ji
Mazyciai kudikiai nemoka Ar ji pavargusi.

kalbéti ir net Sypsotis. Savo alkana?
) . el wne L AAAAAAAAAA!
jausmus jie gall iSreiksti tik

verkdami (arba neverkdami).
Vadinasi, gali biti sunku
suprasti, kas negerai.

Manau, ji nori
buti apkabinta.
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Vaik3¢ioti pradéje mazyliai puikiai iSreiSkia savo
jausmus, bet nesupranta, i§ kur Sie atsiranda. Jie
dar neZino, kad kiti Zmonés (ir naminiai gyvanéliai)
taip pat turi jausmus.




Vyresni vaikai irgi geba gerai i8reiksti jausmus ir gali Smokti pasakyti,
kaip jauciasi Ritas, pazvelge jam | veidg.

Kaip jauciasi Sie vaikai? Rask tinkamus ZodZius jy veido iSraiSkoms apibudinti.

- susijaudines - ramus laimingas
litdnas iSdidus - sunerimes

Ar prisimeni, kada pats taip jauteisi?




Kino zinutes ir uzuominos

Tavo kiinas taip pat turi bidy parodyti jausmus.
Kartais Rinas perduoda Zinute, kad jam ko nors reikia.

Mano pilvukas
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Tara jauciasi PAVARGUSL. Aizekas SERGA. Hana jauciasi ALKANA.
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Prakaituoju Negaliu
ir MaAno Mano nustoti
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Holei KARSTA. Teo ISTROSKES. Konorui SALTA.
Ar gali pasakyti kiekvienam vaikui, ko jam reikia, kad pasijusty geriau?
Parink atsakymaq kiekvienam vaikui.
. . Pasakyk suaugu- Apsirenk
Ko nors n’:‘:szut/ll:lk Pasnausk Isgderk siagjam, kad tau reikia Siltesniais
uzkask. getint ’ vandens. vaisty, ar gydytojo. drabuZziais.




Misy kinai taip pat parodo jausmus, tinancius misy
galvose. Pazitrék, ar gali SsiaiSkinti, kaip Sie Zmonés

jauciasi, pazvelges | ju kino siunciamus signalus. g I
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Ané 3ypsosi ir Oskaras sukryZiaves Ponios Batler veidas

garsiai juokiasi. rankas ir patempes raudonas. Ji Saukia

Kaip ji jauciasi? lapa. ir trypia kojomis.
Sniurkst! 1

Asas visai nutilo Sandipas neziuri Marija nenustygsta

ir pradeda verkti. | Ritus, nori pabegti vietoje. Ji labai greitai

ir pasislepti. kvépuoja.

Kai Ritg Rartg kur nors eisi, pazvelk | kitus Zmones aplink.
Ar gali pasakyti, Raip jie jauciasi?




[aigi, haip fu jautiesi?

I 3i klausimg gali biti sunku atsakyti jvardijant savo
jausma, bet pabandyk pasakyti, | kq jis PANASUS.
Gali net suteikti savo jausmui SPALVA,

Jauctiuosi, tarsi manyje virty ugnikalnis,

pasiruoses BZZ B77
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SirSiy spiecius.
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Noriu DUNKSETI “

kaip dinozauras... ...ir REKTI! Ir RIAUMOTI kaip tigras.
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,2Jauciuosi taip, lyg bégiotiau
po gélétq pievg ir maudyciausi

saulés splnduliuose.“
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Noriu ZAISTI... ...ir SOKINETL Ir APKABINTI kiekvieng!

Jautiuosi LAIMINGAS! Mano spalva yra GELTONA.




