Pasaulis neprivalo buti grazus - jo grozj

turi pamatyti stebétojas.



KAIP NAUDOTIS SIA KNYGA

giq knygq galite naudoti trimis skirtingais budais:

[STORIJA

Tiesiog perskaityl(ite ja nuo pradiios iki pabaigos — vienu prisédimu

arba po kelis puslapius per diena.

DIENOS MINTIS

Atsiverskite atsitiktinj puslapj, perskaitykite ir apmastykite jj dienai
bégant. Kai kuriuose knygos puslapiuose pateikiami pasakojimai,

tad jei atskleisite tokj, pasirinkite kita puslapj.

PAGALBININKAS

Kiekviename skyriuje nagrinéjama vis kita tema, todél jei siuo metu

evY —

susiduriate su tam tikru i3sikiu, pasirinkite skyriy, kuris jums pagelbés.

Skyriy temos:
Arbatiné — be temos — p. 7
Griuvesiai — netektis ir susitaikymas su praeitimi — p. 17
Pakranté — menkavertiskumas — p. 31
Kalnai — pyktis ir ramybés siekis — p. 49
Urvai — baimé ir nerimas — p. 65
Pelké — abejonés savimi — p. 73
Dykynés — nihilizmas ir prasmes nebuvimas - p. 87
Praraja — atskirtis ir vienatvé — p. 105
Miskas — depresija — p. 125
Grazus pasaulis - kaip jzvelgti grozj ten, kur esi dabar - p. 141



Arbatiné



Didziuliy griuvésiy pakrasty stovéjo

sena sena arbatiné.



Viena vakara du draugai glaudési tarp byranéiq jos sieny.

Géré arbata ir kalbéjosi apie tolimus krastus.



Didzioji Panda gurksteléjo arbatos stebédama, kaip Mazasis

Drakonas jpila j arbatinuka dar karsto vandens.

— Ar kada nors esi patikrinqs, kas toje déiéje,

ant kurios ruosi arbata? — paklause ji.

Mazasis Drakonas papurté galva.

- Niekad, - atsaké. — Net nezinau, ar ji atsidaro.

Bet dabar - kai jau apie tai susimasté — smalsumas paémé
virsy. Nukeélé arbatinuka, dziuto uztiesalg ir émé

atidziai tyrinéti déze.
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Dézé buvo paprastuté: sena, apdauzyta, surdijusiais vyriais

ir seny seniausiai sultzusia spyna.

— Regis, pavyks atidaryti, — susijaudines sucype

Mazasis Drakonas.

Sukaupes jégas trikteléjo dangtj. Vyriai suaimanavo,

triokéte]éjo ir staiga pasidavé.



Mazasis Drakonas kysteléjo galva j déze ir apzitréjo kiekviena

kampel;j. Kai islindo, atrodé siek tiek nusivyles.

— Tik sena popieriaus skiauté, — suniurnéjo.



Didzioji Panda iskeélé skiaute priesais zvakés sviesa.

- Hmmm... - numyké. — Cia ne $iaip popieriukas, ¢ia zemélapis.

Parasyta, kad jis veda graziausig vieta pasaulyje.



Mazasis Drakonas atskuodé per visa kambarij,

uzslivogé Pandai ant nugaros ir, zvilgteléjes per pet;,

pamégino viska geriau apzitréti.

— Privalom ten keliauti, - taré jis. — Ar bent jsivaizduoji,
kaip turéty atrodyti graziausia vieta visame pasaulyje?

Eime krautis daikty.



Didzioji Panda nusisypsojo.

Maté, kad jau labai vélu, be to, kaupiasi debesys,
bet zinojo: kai Mazasis Drakonas jsikanda kokios nors minties,

Siaip ar taip, vis tiek jos imsis.
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