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KoSmarai ir jy pasléptos dovanos

( Jei laikysimés tibetie¢iy budisty ar priesbudistinés Sios
tautos religijos bon pozitrio, kad visi pasaulio fenomenai
gimsta, ,i8byra“ i Sunjatos - tus§tumos, - tuomet galésime sa-
vo mintimis ir ketinimais keisti $ig ir sapny tikrove. Atsidire
tustumoje, arba nuliniame taske, galime pakeisti dalykus. Zi-
noma, $iai busenai pasiekti reikalinga praktika.

Si ir sapny realybé - tai tarsi nuolat tapoma drobé ar au-
dziama juosta.

Andrew Holecekas, samoningo sapnavimo lietuviy ir ¢eky
kilmés mokytojas ir raSytojas (deja, jo nepavyko sutikti gy-
vai - paZinau ji tik per ,Zoom" bei jo parasytas knygas), tvir-
tina, kad visi esame patyre Sunjata - tustuma - neribojancia
erdve. Jei biname samoningi, ja randame nattiraliai iSkvépe
ora is plauciy ir pabuvoje nattralioje pauzéje. Uzbaige sakinj,
susizavéje ar nustebe, kai pamirstame savo asmenybe.

O daug patyre jogai, iSgyvene gilius samonés prabu-
dimo momentus, vaiskia §viesa ir nenusakoma erdvés
pojutj, budami Sunjatos buivyje, tustumoje, mes pasaky-
tume - nulinéje biuisenoje, is tiesy gali visiskai pakeisti
savo suvokima ir pereiti j subtily mastymo lygmenj.

Mes, paprasti zmonés, besiremdami Siomis tikstantj me-
ty kauptomis ziniomis ir jogy patirtimi, taip pat galime keisti
misy galvose iSkylancius vaizdinius ir juos lydinc¢ia nuotai-
ka. Visa tai formuoja misy vidine ir iSorine tikrove. Todél
koSmarai - negatyvis iSgyvenimai sapne, regis, padétis be
iSeities - i$ tikryjy néra istatuiruoti ar iSgraviruoti mumyse
amziams. Svarbu jau atsibudus Sioje tikrovéje nesusitapatinti
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su sapne jvykusiais dalykais. O tie, kas sapnuoja samoningai,
gali keisti savo reakcija ir sapno siuZeta ta pacig suvokimo ir
atpazinimo akimirka.

Kosmariskus sapnus galime keisti ir i§ nesaugumo, bevil-
tiskos busenos susigrazinti saugumo ir palaikymo jausma.
Daugybé sapny tyrinétojy aprasé nakties kosSmarus ir jy kei-
timo buidus. Jie universalus.

Pasak gydytoju ir sapny terapijos specialisty, koSmarai
mus puola tuomet, kai sergame psichinémis ar fizinémis li-
gomis, taip pat pavartoje narkotiky ar vaisty, iSgyvendami
trauma ar potraumine patirtj arba kai maisy sumises protas
neranda iSeities i$ susidariusios keblios situacijos.

Suomiy mokslininkas Antti Revonsuo jsitikines, kad
naktiniai koSmarai - tai miisy pasamonés repeticija, kur
vyksta kova dél isgyvenimo. Mokslininko teigimu, nak-
tiniai ko$marai mus priveréia i§gyventi ,suvaidintus®
grésmingus jvykius, kad sioje tikrovéje butume pasiruo-
S¢ netikétumams ir lengviau juos istvertume.

Revonsuo mano, kad be naktiniy ko§mary zmonija nusto-
ty gyvavusi.

Esama ir nemazai sapny specialisty, kurie jZvelgia koSma-
ruose pasléptus resursus ir energija. Sie nesitlo nieko keisti,
tik atsigrezti j koSmarg ir paieskoti problemos sprendimo at-
sibudus. Nebégti nuo riupesciy ir problemu, pasireiskianciy
sapne koSmary pavidalu, o Zengti zingsnj, imtis veiksmo ir
spresti problemas.

O stai tibetieciai jogai sitilo keisti koSmariskus vaizdinius
j atpalaiduojancius ir saugius, nes jei misy sagmoné iSmoks
ta daryti sapnuose, mirties momentu arba bardo biivyje mes
neissigasime ko$mary, juos - Smaukst - pakeisime j ramius
vaizdinius ir pakilius vaizdus, o per juos nukeliausime j kitus
S$viesesnius budy ir bodhisatvy gyvenamus pasaulius.
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Tac¢iau pirmiausia turétume priimti koSmara, padé-
koti jam, pripazinti jj, o tada i§ neutralios buisenos pra-
déti keisti jj taip, kaip mums buty palankiau.

Rekomenduojama nusileisti i§ proto lygmens j Sirdies ¢a-
kra, arba valios centra - saulés rezgini, - ir i$ ten ketinimu ar
intencija pasukti jvykius ir veiksmus norima linkme. Tai ga-
lime daryti pabude $ioje tikrovéje ir atkiire, prisimine sapna
arba sugrjZe i ji per sapno detale, nuotaika ar rysky vaizdini.

Kosmarai - tai sapne iSgyvenamos beviltiskos ir grés-
mingos situacijos. KoSmarus lydi baimés, sunkumo jaus-
mas, niuri, kartais nuozmi ir slegianti nuotaika. Juos
galima suskirstyti i:

a) socialinius, tarsi nepriklausanéius nuo miisy: esama poli-
tiné santvarka, karai, pandemijos ir pan.;

b) ekonominius: finansinis nuosmukis, nedarbas ir t. t.;

c) gamtos kataklizmus: vulkany i$siverZimai, Zemés drebéji-
mai, potvyniaiirt. t.;

d) psichologinio pobiidZio: santykiy problemy, sunkiy i§gyve-
nimy, asmeniniy kriziy patyrimas, depresija, apatija ir kt.
Kosmarai daznai iSnyra i$ kolektyvinés ar individua-

lios pasamonés pasikartojancia universalia forma:

1) Jus vejasi uZpuolikas. Galbiit jus vejasi neigsprestos proble-
mos: vidinés ar gyvenimiSkos. Beje, gyvenimiskos, iSorinés
problemos daZnai téra vidiniy nei$spresty reikaly pro-
jekcijos.

2) Kautynés, miisis u gyvybe. Sis pasiprieSinimas visuomet
sveikintinas. Pasyvumas ¢ia nieko neisspres.

3) Negaléjimas pajudéti i vietos. DaZnai simbolizuoja uz-
strigimg: savo programose, transgeneracinése traumose,
jsitikinimuose. Kai pakeisime savo reakcija, pozitrj, - rei-
kalai pajudés.
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4) Potvynio ar kito siaubingo gamtos kataklizmo i$gyveni-
mas, gaisrai, skendimo patyrimas. Tai gali simbolizuoti
vidine psichologine problema arba jspéti apie gresiantj
jvyki.

5) Suvokimas, kad esame nuogi minioje (patiriamas nepato-
gumo jausmas; §is ko$maras vienas $velniausiy), daZnai
simbolizuoja asmenybés nesauguma, vieSa pazeminima,
smerkima, baime: ,Ka Zmonés pasakys?“

6) Vagysté, kai atimama jisy manta, arba tiesiog pametate
daiktus ir pasijuntate bejégiai, neteke identiteto (kai sap-
ne dingsta jusy asmens dokumentas ir jis negalite i§va-
Ziuoti ar i$skristi). DaZniausiai §is motyvas primena apie
nepasiruosimga pasikeisti ar priimti esamga situacija.

7) Kritimas bedugnén simbolizuoja baime nukristi, susikul-
ti, netikétai numirti. Dazniausiai §j koSmara sapnuoja pa-
augliai, iSgyvendami hormony audras. Tai neZinomybés
baimé. Patartina pasiduoti tékmei ir atsiduoti Apvaizdos
globai. Arba pradéti kurti svajones ir naujg gyvenimo plana.

Paminéjau budingiausius, tatiau esama ir daugiau indi-
vidualiy kosmarisky dalyky, kuriuos iSgyvename sapnuose.
Butent ko$marisky sapny tema sulaukdavo ir sulaukia dau-
giausia sapnuotojy démesio. Tai mano mégstama tema, su ku-
ria daug mety dirbau, ir pati patyriau transformacijg. Nustojau
juos sapnuoti. O jei istinka koks kosmaras, jis beveik visuomet
pavirsta j samoninga sapna, kurj galiu valdyti, arba sapne pa-
sirodo juokingi personazai ir viska nuleidZia juokais. Taciau
tai mano asmeniné sapny patirtis, susijusi su koSmarais.

Patyre sapnuotojai siiilo nebégti sapne nuo persekio-
tojo, atsigrezti j uzpuolika ir kautis. Agresijos isliejimas
sapne islaisvina naikinimo energija, kuri nepasireiskia
materialioje tikrovéje.
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Siuolaikiniai sapny aigkintojai, panasiai kaip patyre sap-
ny jogai, sako, kad bet koks miisy susapnuotas daiktas ar
dalykas - tai maisy paciy projekcija, atspindys, arba vadina-
moji subasmenybés dalis, suprojektuota ant vidinio ekrano.
Vadinasi, sapne mes susikauname su savimi. Viena dalis nori
laiméti pries kitg. Deréty toms dalims susitaikyti. Sgmonin-
game sapne tai jmanoma.

Taciau paprasciausias bidas susidoroti su kosmaru - tai
kovoti. Kovos principy sapne laikosi senojy tautelé, gyve-
nanti Malaizijos dZiunglése. Sapny tyrinétojai prirasé kalnus
monografijy apie $ios sapnuojancios tautelés fenomeng. Se-
nojai mokomi nuo mazumés dalytis sapnais. Apie tai skaitéte
knygos jvade. Susirinkus pusry¢iauti prie stalo senojy Seima
teiraujasi vaiko, ka jis sapnavo. Suaugusieji moko savo du-
kras ir sinus susapnavus koSmarus nebégti, o pasipriesinti:
susikauti su priesu. Ilgainiui vaikai, gave palaikyma i$ Seimos
nariy bei visos bendruomenés, iSmoksta kautis sapne.

Jei vaikui pritruksta jégy susikauti, jis sapne susiranda
draugy, kurie padeda jam nugaléti blogo linkintj ,priesa”“.
Prie$ nukaudami priesininksa, jie papraso dovany. Nukau-
tasis tampa sajungininku; dazniausiai pavirsta j sapnuotoja
globojancia dvasia, kuri apdovanoja ji galios Sokiu, daina, ei-
lémis, kokiu nors nematerialiu dalyku. Taip jgimta agresija,
baimé, nuoZmumas neperkeliami j materialia tikrove, ener-
gija i§silygina sapne.

Siuolaikiniai psichologai, skaidraus liucidinio sapnavi-
mo (angl. lucid dreaming) specialistai, ypa¢ naujosios kartos
atstovas, puikiausias liucidinio sapnavimo praktikuotojas ir
mokytojas britas Charlie’is Morley’is laikosi kitokio poZitrio:
taikaus, palankaus.

Jis nesitlo mustis ar kautis. Rekomenduoja uZpuolika ap-
sikabinti ir integruoti atstumtajg agresyviaja ar bailiaja savo
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paties dalj. I8dristi jg pripaZinti ir priimti. Jis tai vadina Se$eé-
lio integracija. Uzpuoliko apsikabinimas - tai taikos sudary-
mas su savimi, su savo ,iSstumta“, paneigta dalimi.

Juk i$ tiesy svarbu priimti neigiama emocijg ar atstumian-
tj, nesimpatiska personaZza, susitaikyti su juo. Tas nesimpatis-
kas personaZzas esate jus pats. Sapne susidraugauti lengviau.
Reikia priimti konfliktuojanciy tarpusavyje, atstumty, nepri-
pazinty daliy buvimga savyje, kaip pasakytu Jungas, - iStrau-
kus tas iSstumtas dalis i§ nesgmoningumo tamsos, i8drjsti jas
apsviesti vidine skaiscia Sviesa. Apglébti jas su atjauta, pa-
lankiai nusiteikus. Juk meilés jutimas - tai ne kas kita kaip
palankumas kito atZzvilgiu, taip pat ir savo. Pirmiausia - savo.

Zinoma, sunku pripazinti, kad kiekvienas turime savo
bauby ir paprasciausiai juos projektuojame kituose, juose
pamatydami tai, kas mus dirgina, sunervina, ko nepripaZzis-
tame savyje. KoSmarai gimsta, kai maisy vidiniai baubai stra-
kalioja ir gasdina mus.

Norédami nustoti sapnuoti koSmarus, pasirinkite jums
tinkama varianta, kaip susidoroti su §ia problema. Jei sap-
nuojate koSmarus, biukite saziningas sau: nebékite nuo
problemos ar rupescio sioje tikrovéje - spreskite ja. Ji
slypi jusy viduje, psichéje, anot garsiojo Sveicaro Jungo.

Svarbiausias dalykas - iSdrjskite pasipriesinti ir imkités
veiksmuy: tiek sapne, tiek materialioje tikrovéje. Juk kaip bu-
vo pasakyta anksciau, sapnas ir $i tikrové yra tos pacios mo-
netos aversas ir reversas. Tiek sapnuojanti sgmoné turi jtakos
materialiajai tikrovei, tiek §ioji veikia sapnus. Tad iSsprende
problema, nesvarbu, ar sapne (sapne kartais papras¢iau), ar
materialioje tikrovéje, iSsivaduojame i$ kosmary. Issivaduo-
dami i§laisviname didelj kiekj energijos, kurig galime panau-
doti ne griovimui, ne paikumui, ne tusc¢iai konkurencijai,
kity valdymui i$ tustybés ir godumo, o kiirybai.
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Be to, samoningy sapny sapnuotojai pastebéjo, kad kos-
marai padeda sapnuoti sagmoningai, t. y. sapne siaubo akimir-
ka imti ir patirti, atpaZinti, kad sapnuojate ir galite pakeisti
siuZeta: gasdinancio sapno aplinkybes ar galiausiai iSdrjsti
apsikabinti uZpuolika, atstovaujantj ne kam nors kitam, o
jasy paties Sesélinei agresyviajai ar kokiai nors kitai nepatin-
kan¢iai daliai.

Beje, prisiminkite, kad jausti palankuma sau Sioje
tikrovéje - tai perkelti 5ig biuisena ir j sapny karalyste.
O joje parodytas palankumas savo Seséliui padeda jj in-
tegruoti, pamilti, tuomet, regis, ir sios ,tikrovés“ neissi-
skiria, o tampa visuma.

Kosmarisky sapny pavyzdziai

OKSANOS J. SAPNAS
2025 M. BIRZELIO 19 D.

Nudéjau geparda cu Siapeliv
Signakt cusapravav, kaip Ziarime filmus lavke,
Ukmergéje. Pacibaigus Filmams, einame j kazkokias in-
dustrines patalpas. Tuo padiu jos yra ir micko prieigos
é’@?’mac J m/{%a).

Aranas (mans cutuoktinic) J€jo pirmas, jau Zengsiv
ir as, o tada matav - tiesiai j mus atbéga leopardas,
/rjf: labai arti. Suolis, ir aé nebematau nei Arino,
nei 2véries — jie netoli, bet uz kampo. Suvokiu, kad
galas, nieko padaryti nebegaliu, turiv bégti ir gelbétis
(eavobiu ir (cave) iddavycte, net capne spéju pagauti
ta akimirksnio reakcija, panasia j vaizdo medziagofe
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usfiksuota staigy Jacquelineoc Kennedy Onassic atdliji-
may, nuo nuéauto vyro).

Pacisvbu iv besicukant dingteli, kad tai ne leopar-
das, o gepardas. Sapne atrodo, kad tai reikéminga ir
viltiee teibianti a,b/inéyée'.

Todél grjztu, ctveriv kampe stovinty Siapel), gepardas
Jau atbéga j mane. Trinkteliu jam per galva Siapeliv,
dar karta (regfc, Sitoje capno vietofe Saukiu, bet nega-
liu iéepaust né menkiaucio gar¢s).

Matav, kad i¢ uZ kampo iclenda Aranas, graibo
elektros (aidus, ir, kaip tai bana filmuose, ,uztrumpina®
2VEry.

P. C Man atrodo, kad uipulti mes®~ tai (ietuva; gepar-
das - tai, ko mes pastaruosius trejuc metve labai bijom.

Viegi reikia ne bégti, manant, kad ateina ne-
iSvengiamas galas, o imtic veiksmo, darqi labai
paprasto — capne griebiv Siapelj, nors, atrodo, yra ir
kastuvas. Kaip ginklas kastovas baty adtresnis, taciav
as akimivksniu apsisprendziu, kad uteks Siapelio.

Ifdm/yg’tég‘ momentas — tal vzZuomina ir pricimi-
nimas filmo, kai Kennedy nadlé ctaiga atslyja nuo
nusauto vyro, — man priminé, kad Zmogus yra. eqoictic-
ka batybé ir pirminusia savgo save...

Dar Oksana paminéjo, kad yra dirbusi Kauno zoologijos
sode ir zino, jog gepardas maziau pavojingas uz leoparda, mat
gepardas nelaipioja medziais.

Todél lengviau ji nudéti.

Cia gepardas, kaip laukiné jéga, simbolizavo idorés priesa.

Jei tai bty mano sapnas, ¢ia a$, kaip knygos autoré, kisu
savo dvyleki, pamastyc¢iau apie savo pacios laukiniska galia,
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kurios bijau ir kurig vertéty prisijaukinti, o ne nudéti. Tac¢iau
tai mano interpretacija, sapnuotojai gepardas simbolizuoja
iSorés priesa.

Oksana pabudo geros nuotaikos, nes sapne priesas buvo
nugalétas.

O Stai ir mano pacios sapnas.
Visi retsykiais patiriame sunkumy ir kriziy, kitaip nusto-
tume auge ir tobuléje.

Ezeras
Ecu su drauge automatinéje madinofe, automob:‘/yje
be vairustojo. Programa veza j tiksla. Sédime qalinéje
cédynéje ir plepame. Matav, kad masinos programa
cugedo. Nebeveikia ir rieda link eZers. Jau turétume
panirti. Staiga priciimu atsakomybe, camoné nuskai-
dréja. Padoku nvo qalinés sédyné, liuokteliv j priek
ir yuStroukiv® rankiv ctabd). Stop akimirka. Pabun-
du sapne: iStinka camoningas capnas, kai suprantu,
kad sapnuvoju: mano samoné kuria vaizdvs, ciuZeta,
nuotaika.

Dairausi vandens. Turéty apsemt; automobil.
Tadiav esere néra vandens. TEN NET NE EZERAS.
Nickas, erdve. NEBEREIKIA ISSOKTI IR GEL-
BETIS. aizdinys idcisklaido. Sapno scenografija
tiesiog ,bar/‘éefté. Todél kad émiavsi veiksmo
ir suvokiau, jog esv capune.
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Beje, daZznai sapne atsidrus ko$mariskoje situacijoje jma-
noma ,,pabusti sapno audinyje ir toliau sapnuoti sgmonin-
gai, buti sgmoningam, elgtis drasiai, taip, kaip norisi rikiuoti
sapno siuZetg. Butent koSmarai padeda iSmokti samoningai
sapnuoti.

Pabundu i$ sapno $ioje tikrovéje, sustabdziusi ,sugedusig*
programg.

Sapno aiskinimas Mosso metodu

Tikrovés patikrinimas, arba sapno analogijos ieskojimas Sio-
je tikrovéje. Kur nesagmoningai mane veda sena programa,
jprasti jsitikinimai?

Kartais plaukimas pasroviui (vaZiavimas automatu) gali
nuvesti j prazitj.

Sapnonuotaika:ryztasgelbétis. Atsakomybés prisiémimas.

Situacija gyvenime - kartais mes pernelyg priprantame
prie situacijos, kuri niekur nebeveda. Nebent j degradacija.
Todél verta laiku pakeisti kursa.

Beje, koSmariskuose sapnuose kartais ne vien situacija,
bet ir misy artimieji jspéja apie gresiancia nelaime. Ispéja
nebttinai gyvieji, daZniausiai - mirusieji.

Mano giminaité Audroné labai seniai susapnavo koSma-
riska sapna, dar prie§ nelaiminga atsitikimg Vilniuje, kai
soviety laikais jgriuvo pontoninis tiltas per Nerj. Ji buvo nu-
sipirkusi bilietg j estradinj koncerta (tuomet taip vadinosi
popmuzikos atlikéjy pasirodymas) ir drauge su tiikstantine
minia i$ Vilniaus sporto rimy jau po koncerto buty patrau-
kusi namo, Zirmiiny pusén, ir jgriuvusi upén, jeigu ne jspé-
jantis sapnas, susapnuotas naktj pries koncerta.
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AUDRONES SAPNAS

Antanina ant tilto
Einu j koncerta, o gal ié koncerto gatve ir i€ tolo
matav, kad ant pontoninio tilfo mange laukia mirvsi
bobuté Antanina, visa jvodai apsitaisivsi. Ji lavkia tilto
pabaigoje ickélusi rankas iv Saukia: ,LAudrut, ateik grei-
Giav pas mane. AS laukiu tavee ant tilto!” Pamadiuci
Ja apsisvkau ir nubégau tolyn. Tiesa cakant, nickad
nesutariav su bobute Antanina, nes ji elgéei su manimi
kaip pamoté cu podvkra... Sapnas buvo labai rykus, o
nuotaika tiesiog klaiki. Pabudau i¢ capno idpilta prakai-
to. Zinoma, kad j koncerta nuéjau, tadiav po koncerto,
kai pasipylé masé Zmoniy, galéjom cu drauge dar per-
bégti per tilta, nes mee buvome pirmose gretose, tadiav
aé pasivinkau ilgesnj kel iv pédinav pakrante, ir tik
kita diena suZinojau apie jvykucia nelaimg — sugrivvusy
tilta ir Simtus paskendusiy Zmoniy. Mane tikrai idgel-
béjo tas capnas su bobute Antanina, kuri noréjo mane
nusitempti pas cave, o ad nepacidaviau joc kvietimui.
Iévengiau nelaimés, cusapnavusi ta jepéjanty capna.

Mokslininkai futurologai mano, jog jvykiy numaty-
mas - tai tarsi dalyvavimas kuriant pasaulj. Net ir ma-
zas aiSkiaregio zingsnelis suteikia jam galimybe kurti
nauja realybe. Ispéjantis sapnas-koSmaras iSgelbéjo Audro-
nei gyvybe.

Dar vienas sapnas apie iSgelbéta gyvybe.
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RAIMONDOS K. SAPNAS

Palaiminimas
Sapnuoju, kad uzcukav Kaune j baznytéle. Ten Sakra-
mento, arba Studenty, baznyéisje Kauno cenamiectyje
vyko micioe. Pacirodo, pavélavav, jos buvo pasibaiqusioc.
Vyrave ramybé ir sklido (abai gera aura.

Kaip gerai, pamaniau tada. Pabaciu sv cavo min-
timis, vienvmoje. Staiga mane apsupo tamea. (Zgeso
visos Zvakée. A< nebijojau. Jauliav, kad cakyklofe Te-
bestovi Seneliukas, mano pazjctamas kunigas. Mec jj
taip vadinome. AS jam uz viska padékosiv, pamaniau.
Dabar gera proga.

Pakilau, priéjau prie jo ir apgraibomis padiupau jo
ranks. Jic pasicuko | mane. Suémé mano abu delnug,
,babaé:’avo, paréu[ pasilenké ir pabuéiavo man j kakta.
Tada ore padaré kryziave Zenkln. Itareé: ,(aiminu fave.”

Staiga pradvits. (yg lempos jeiziebé. Necuvokiav,
kur ecu.

Atsibudau savo kambaryje, o capno likuéia dar
driekéci galvofe ir Sirdyje. Seneliukas mane palaimino.
Ka tai galéty reikéti?

Atcikélusi mascéiav apie palaiminima.

P. S Po kokios valandéléc Sisje tikrovéje susiruoéiav j
g’/a/‘m'g turgy. Buvo sekmadienic. Niaroka. rvdenc diena.
Aplinkui jokiy Zmoniy, jokio Transporto. Dragiai Zings-
niavau per peréja. Nezinia i¢ kur atzvimbé madina ir
usleké ant mangs. Per cekundg i¢cviedé mane j ora. , Taip
bana, kai Zmonés mirdta, — cpéjau pagalvoti. — Taip ne-
tikétai Zmonés nuskinami i¢ gyvenimo. Kaip géléc.”
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Nucileidav ant acfalto cusivietvsi embrions po-
za. Vz’dlg'e cuvokiau, kad ecv gyva, 0 neseniai regétas
capnag man atsivnté apsavga. (aimé, emarkiai nenv-
kentéjau, bet vicgi mane iSvezé | ligoning. Taciav teko
ilgokai quléti ligoninéje, atsistatyti, gydyti cumvsimus, o
véliav ilgai bylinétic cu vairuotoju, kad jic atlyginty man
poadaryts Zaly.

JOURATES G. SAPNAS

Secers namo puséje trikge vamzdis
Matav cecéc namo dal (gguename viename nome, pusé
namo mano, kita dalis jo¢ nuomvybe’). Ziariu: jos namo
dalis apsemta, trako vamzdziai, cesé ieSko pagalbos.
Ji panikusjo.
Atsiduriu cavo gyvenamoje dalyje. Mano namo dalic
nepaZeicta. Jen vickas gerai.

P. § i tikrove: pabundv i¢ capno cunerimusi. Pagalvo-
Ju apie sece. Jauciu jos werima. Pacimeldziu ir papradau
ramybés mumgs abiem.

Jau kit diena tikrovéje secé cutemuvsi grjZo namo i¢
darbo pécéiomis. Gyvename kaime. Kaimo kelivku sese
lydéjo paslaptinga masina, ji nuolat signalizavo. Ja ceké.
Secé [eké per kiemus. Persekiotojai neatstojo. Galiausiai
Jai pavyko pacprukti. Ji 9rjZo namo persigandusi. Nezi-
nia, ar persekiotojai noréjo atimti joc rankinuka, ar jai
kitokios Zalos padaryti. Ji iécigelbéjo. Gal mano maldos
padéjo :’apne? /(/ega/z‘ Zinoti.



