Rask skanésta, kurj pat;j
pirma norési pagaminti.
Zinau, bus sunku apsispresti.

8 Ka reikia Zinoti pries skaitant Sig knyga?
14 Knyga lyg triaukstis namas

22 Spalva pakeitusi kose

24 Supervarskéciai

26 Dailininko lietiniai

28 Uogiski sklindzZiai

30 Valgomas vaisiy ir uogy popierius

32 Spalvotas kosmoso blynbokstis
34 Stebuklingas arbuzas
36 Piesiamas uogy kokteilis

38 Nematomi desrainiai-Ciulpinukai
40 Arkties blyneliai

42 Serbetas ant medziy 3akeliy
44 Tikriausias valgomas sniegas
46 Guminukai-vaisinukai

48 Duoninis atvirukas
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54 Azija

56 Geriamas ir valgomas kokteilis
58 Skaidras suktinukai

60 Azijos jkvépta sriuba

62 Amerika

64 Suvoztinis ,MilZinas”
66 Kukurtzy raketos
68 Kokteilis ,Netvarkos nykstuko kepure”
70 Italija

72 Spagecdiai su kamuoliukais

74  Sluoksniuota pica

76 Dviejy skoniy ledai ant pakylos
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80 Gimtadienis

82 Skaniausias gimtadienio tortas
84 |darytas smagusis ananasas
86 Kosminis arbtzo laivas

88 DarZoviy lazdelés su Zaliuoju pagardu
90 GardZiosios tatelés su vistiena
92 Gaivusis geéliy limonadas

94 Susiy skonio suktinukai

96 Kalédos

100 Kalédiniai sausainiai-Zaisliukai
102 Zvaigzdetas kumpis

104 Velykos

106 Zydintys sausainiai

108 Draugy apelsiny puselés

110 Meilés diena

12 Dvisluoksné meilés sriuba

14 Rozinis ,Tinginys”

116 Lietuvosdiena

118 Spalva keiciantys Saltibarsciai

120 Lietuvos véliavos spalvy skanéstas

122 Helovynas

6 o 124 Nulipdyto moliGgo pyragas
126 Helovyno voratinklis

128 SKANESTAI SUNIUKAMS RIS

130 Triufeliai-skanukai $unims
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Biciuli, tu net nejsivaizduoji, kaip

as dziaugiuosi susipazines su p—
Kake Makel! Ji tokia linksma, jdomi
ir pasélusi mergaité! Ir — o, koks
smagus sutapimas! — man irgi

buvo penkeri, kai pagaminau
pirmgjj savo patiekalg! Ar atspétum,
kas tai galéty bati? Ogi keptas
pjaustytas agurkas! Taip, tu esi
teisus, tai nebuvo vykes
valgis, bet bak ramus! Sioje
knygoje — tik labai arba
labai labai vyke skanéstai.
Visi valgys ir prasys
pakartoti.

Vaikailll Mane yra apémes
toks dziugesys, kad
nenustygstu, neriuosi

i$ kailio ir beveik stoviu

ant ilgy savo blakstieny.

A3 paprasiau, o Alfas
Ivanauskas, Lietuvoje

ir pasaulyje Zinomas
virtuvés Sefas (Sis Zmogus
zino, kaip labai LABAI
skaniai gaminti valgyti),
sutiko ir prigalvojo daugybe
recepty viso pasaulio
smaguriams, smaliziams,
saldZiamégiams! Nuo Siol
mes tikrai daug ka smagaus
galésime nuveikti ir daug
ka skanaus valgyti per
gimtadienius, kitas Sventes,
savaitgalius ir kartais

gal net Siokiadienius.
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E Nuskolfyk kodg ir sv
. favim pasisveikins
virtuves magas Alfas! ; ;E} i;> ‘
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