%an ga

RONDO CAPRICCIOSO

Ten[iasofeﬁ}n/ie/}'mﬁsq gyvenimo
metar - 1f /oaséu/ine' vakaro valanda,
kai, nusileidus sau[a; é’moyas
paprastai pasineria ; apmqslymus.
Jadiau mane asmeniSkar sutemos
abstina nuodémiaults, ir ya[&i/ todel,
sulaukusi penkiasdesimtmecio, as
vis susimqstau apre savo safz/y[j
su marstu ir erofizmu, tai yra apre
labiausiai mane ycmofanc“ias kano
szﬁ)ﬁyﬁes, éurioms, ofe/'a, ne per

daZniausiai alsiduodavau.



Tsabel Allende

Dabar a$ gailestauju dél diety, i tustybés atsisakyty gardziy patieka-
ly, kaip ir galimos meilés progy, praleisty dél begaliniy darby ar pu-
ritonisky dorybiy. Vaiks¢iodama atminties sodais pastebiu, kad mano
prisiminimai susij¢ su juslémis. Teta Teresa, pamazu virtusi angelu
ir numirusi su dygstandiais sparneliais ant peciy, amzZinai man
kvepés naslaiciy pastilémis. Kai $i kerinti dama pilka suknele,
papuosta kukliai §vieciancia nériniy apykakle, ir sniegu vainikuo-
ta galva ateidavo } svecius, mes, vaikai, visu bariu lékdavome jos
pasitikti, o ji ritualiniais judesiais i$sitraukdavo seng dazyta dézute —
visada tg pacia — ir kiekvienam duodavo po rausvai violeting karamele.
Nuo tada kiekvienasyk, kai su niekuo nesupainiojamas naslaiciy aro-
matas pasklisdavo ore, man pries akis iskildavo tetos paveikslas, svento-
sios, vogdavusios géles i§ kaimyny sody ir nesdavusios savo merdintiems
prieglaudos jnamiams. Praéjus keturiasdesimt mety suzinojau, kad is
visy kvapy naslai¢iy kvapas labiausiai patiko Zozefinai Bonapart, aklai
tikéjusiai afrodiziska Sio greit iSsisklaidanc¢io aromato galia, — aroma-
to, kuris i§ pradziy padvelkia  jus taip stipriai, kad net darosi sleikstu,
paskui tarsi iSgaruoja, paskui ir vél sugrjzta su dar didesne aistra. Pries
kiekviena meilés pasimatyma senovés Graikijos kurtizanés naslaitémis
issikvepindavo burng ir erogenines zonas, mat sumises su natiraliu pra-
kaito ir moterisky sekrecijy kvapu naslai¢iy aromatas senesniems vy-
rams i$sklaido melancholija, o jauniems sukelia nepatveriamas kancias.
Tantroje, mistinéje dvasios filosofijoje, visais lygmenimis garbinancioje
priesybiy — pradedant kosminémis ir baigiant paciomis maziausiomis —
sajunga, kurioje vyras ir moteris yra dieviskyjy energijy veidrodziai, nas-
laité laikoma moters seksualumo spalva, todél ja savo simboliu pasirinko
kai kurie feministiniai judéjimai.

Uodziant aitry jodo kvapa, pries akis man neima $mézuoti nei zaiz-
dy, nei operaciniy vaizdai, o tik pavidalai jary eziy, ty keisty butybiy,
neatsiejamai susijusiy su pirmomis jausmy pasaulio paslaptimis. Kai
Sturksti Zvejo ranka jkiSo ezio ,liezuvélj man j burna, tebuvau astuone-
riy mety. Kai apsilankau Ciléje, visada istaikau proga nueiti prie jaros
ir paskanauti ka tik pagauty eziy, ir kaskart pasijuntu apstulbusi nuo
siaubo ir apZavy, kuriuos pajutau pirma kartg artimai susidarusi su vyru.
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Tie jury eziai mano samonéje neatsiejami nuo Zvejo, nuo varvancio, mo-
liusky pilno krepsio ir nuo tada pabudusio geidulio. Taip prisimenu visus
vyrus, peréjusius per mano gyvenima, — nesigirsiu, jy nebuvo labai daug:
vienus i§ odos glotnumo, kitus i§ buciniy skonio, drabuziy kvapo arba is
$nabzdesio, ir visi jie susije su kokiu nors ypatingu maistu. DidZiausias
kaniskas malonumas, patirtas neskubant, slaptai, suveltoje lovoje, tobula
glamoniy, juoko ir proto zaidimy dermé man turi prancazisko batono
(baguette), italisko kumpio (prosciutto), prancizisko suario ir Reino vyno
skonj. Su kiekvienu i§ $iy virtuvés lobiy man siejasi konkretus vyras,
buves meiluzis, sugrjzta nuolat it $mékla, kad mano brandZius metus ap-
Sviesty valiukiska $viesa. Ta duona su kumpiu ir sariu vél man sugrazina
apsikabinimy kvapa, o vokiskas vynas — lipy skonj. A§ negaliu atskirti
maisto nuo erotikos ir nematau reikalo tai daryti. PrieSingai, noriu mé-
gautis ir vienu, ir kitu, kol turésiu jégy ir apo. Taip gimé §i knyga, panasi
1 kelione be Zemélapio po jausmy atminties sritis, kur ribos tarp meilés
ir apetito tokios neaiskios, kad kartais visiskai i$nyksta.

Pasiteisinti, kodél pasirinkau dar vieng recepty ar erotiniy pamoky-
my rinkinj, néra lengva. Kiekvienais metais jy isleidZiama tukstanciai
ir, atvirai sakant, a§ nezinau, kas juos perka, nes man dar neteko sutik-
ti Zmogaus, gaminancio valgj ar besimylin¢io pagal vadovélj. Tie, kurie
sunkiai dirba, kad pragyventy, tie, kurie, kaip ir a3, meldziasi paslap-
Ciomis, tie stengiasi virtuvéje ar lovoje, po antklode, sukurti ka teisgali,
pasinaudodami tuo, kg randa po ranka, per daug nieko negalvodami ir
nesimaivydami, dékodami Dievui, kad dar turi keleta danty, kad jiems
labai pasiseke, jei turi kg apkabinti. Gerai, tai kam reikalinga §i knyga?
Ogi tam, kad man visai smagu patyrinéti afrodiziakus, ir, tikiuosi, jums
taip pat. Siuose puslapiuose bandau priartéti prie tiesos, bet tai padaryti
ne visada ymanoma. Ka, tarkim, mes galime pasakyti naujo apie petra-
zoles? Kartais tenka islauzti i§ pirsto...

Kad suzadinty sau didesn¢ meilés pageida ir paskatinty vaisingu-
ma, jau nuo neatmenamy laiky Zmonija iesko jvairiy medziagy, griebiasi
stebuklingy apeigy, triuky ir Zaidimy, kuriuos nieko nelaukdami rimti,
dorybingi Zmonés pakrikstija iskrypimais. Vaisingumas musy nedomi-
na — pasaulyje ir taip per daug svetimy vaiky, — todél galvokime vien
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apie malonumg. Knygoje apie magija ir meilés gérimus, gulindioje ant
mano rasomojo stalo tarp kity panasaus turinio knygy, yra pamokymy
i§ viduramziy ir ankstesniy laiky, dar praktikuojamy ir $iandien, kaip
tas, patariantis vargSe gyva rupuze subadyti smeigtukais ir, $nabzdant
prakeiksmus, penktadienio naktj pakasti po Zemémis. Mat manoma, kad
penktadienis — motery diena, o kitos Sesios — vyry. Skaitydama, pavyz-
dziui, aptikau, kokiais apzavais kai kuriose DidzZiosios Britanijos kaimo
vietovese dar ir $iais laikais viliojamas nepagaunamas mylimasis. Moteris
i§ milty, vandens ir tauky suminko tesla, apslaksto ja savo seilémis, jside-
da minkinj tarp kojy, kad jis jgauty paslaptingyjy jos kano daliy forma
ir kvapa, paskui iskepa duong ir jteikia kepalélj savo geismy objektui.
Senovéje gérimai i kraujo — neretai e/ixir rubeus, arba ménesiniy, — ir is
kity kano skysc¢iy ménulio §viesoje budavo rauginami kaukoliy jdubo-
se. Jei kiausas priklausydavo kokiam nors galva padéjusiam ant esafoto
nusikaltéliui, tuo geriau. Tokiy afrodiziaky devynios galybés, taciau $ian-
dien mums rapi tie, kurie Sauty } galva normaliam Zmogui normalioje
virtuvéje. Dabar juk reta motery, turin¢iy laiko teslai minkyti arba galin-
Ciy gauti pakaruokliy galvy. Galutinis afrodiziaky tikslas — kurstyti ka-
niska meile, taciau jei iSeikvosime visg laika ir energija juos gamindami,
tai kada jais mégausimés? Todél ¢ia nerasite sudétingy ir ilgy recepty,
i§skyrus tuos nei$vengiamus atvejus, kai supazindiname su orgijy patie-
kalais. Samoningai praleidom Ziauriuosius receptus. Vargu ar moteris,
iStisg dieng gaminusi kanaréliy liezuvélius, véliau viska uzmirsty ir leis-
tysi } erotinius Zaidimus. Jei, tarkim, nusipirkusi bent tuzing $iy glezny
pauksteliy, turéciau iSlupinéti jiems liezuvélius, mano geiduliai turbut
atalty amzinai. Robertas Sekteris, §ig knyga iliustruojanciy satyry ir
nimfy karéjas, Antrojo pasaulinio karo lakinas, ko§mariskuose sapnuose
dazniausiai regi ne bombas ir lavonus, o medziokliniu Sautuvu nusauta
uzsizioplinusj anting. Kai prie jo pri¢jo, antinas dar plaké sparnais, ir jis
turéjo nusukti jam kaklg, kad daugiau nesikankinty. Nuo tada Sekteris
vegetaras. Pasirodo, paSautasis antinas nukrito tiesiai j saloty guaze, to-
deél Sekteris nevalgo ir saloty. Pagaminti kokj erotisk patickala tokiam
susivarzéliui be galo sunku. Robertas niekada nebuty bendradarbiaves
su manimi, jei buty suzinojes, kad a$ kuriu kanaréliy kankinimo planus.
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Cia jis nerasite nei ryklio peleky, nei babuiny seklidziy, nei kity gé-
rybiy, nes jos nepardavinéjamos kaimyninése didziosiose parduotuvése.
Jeigu jums reikia griebtis tokiy krastutinumy, kad suzadintuméte sau
geisma ar norg mylétis, patariama kreiptis } psichiatra arba pasiieskoti
naujo partnerio. Cia mes supazindiname tik su jusliniu maisto poveikiu
meilei ir myléjimuisi; todél pateikiame receptus su tais maisto produktais,
kuriuos galima valgyti nebijant mirtinai apsinuodyti ar staiga numirti, be
to, jie skanas. Sit kodél tarp jy néra brokoliy. Tenkinamés paprastais
afrodiziakais, pavyzdziui, valgymu tiesiai i§ meiluzio lapy pagal patiki-
ma Kazanovos recepta, padéjusj jam sugundyti pora begédziy vienuoliy,
arba $velniu medaus ir malty migdoly kremu, kurj Kleopatros isrinktieji
laizydavo nuo intymiy jos kano viety, pamazu prarasdami sveika prota ir
nuovoka, taip pat siuolaikiniais receptais su mazai kalorijy ir cholestero-
lio. Nesialome ir kokiy nors nezmonisky nuoviry, nes $i knyga praktiska,
o juk mes zinome, kaip sunku gauti koalos letenéliy, salamandros akiy

arba nekaltos mergelés slapimo, — visa tai jau baigia iSnykti.
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Apsirijimas veda tiesiai j gosluma, o jei Zengtume Zingsnj dar to-
liau — net j sielos praradima. Stai kodél liuteronai, kalvinistai ir kiti
kriks¢ioniskosios tobulybés puoselétojai tieck mazai valgo. Kita vertus,
katalikai, ateinantys j §} pasaulj jau susitaike su gimtaja nuodéme ir Zmo-
gaus silpnybémis, apsivalantys per Atgailos sakramentg ir galintys vél
laisvai nusidéti, gerajai virtuvei jautresni, todél ir sugalvojo posakj ,kar-
dinolo kasnis®, reiskiantj kg nors tikrai skanaus. Laimé, mane isaukléjo
antrieji, ir a§ galiu prisikimsti pilva skanésty galvodama tik apie savo
$launis, o ne apie pragarg, taciau tabu, susijusiy su erotizmu, buvo ne taip
lengva atsikratyti. Priklausau kartai motery, kurios susituoké su pirmuo-
ju vyru, nuéjusiu su jomis ,iki galo“, todél kai jy nekaltybé tapo istorija,
jos prarado verte vedyby turguje, be to, daznai jy partneriai badavo tokie
pat nepatyre kaip ir jos ir neretai tokie nekvalifikuoti, kad neatskirdavo
nekaltybés nuo maivymosi. Jei ne kontraceptinés piliulés, hipiai ir mo-
tery iSsilavinimas, daugelis i§ masy dar tebegyventume kaip prievartinés
monogamijos aukos. Judéjy ir kriks¢ioniy kultaroje, skirstancioje indivi-
da j kana ir siela, o meil¢ — j nuodémingg ir dieviska, visa, kas susij¢ su
seksualumu, isskyrus dauginimasi, yra pasibjaurétina ir smerktina. Si te-
orija privedé prie tokiy krastutinumy, kad neretai dorybingi sutuoktiniai
mylédavosi pro kryziaus pavidalo skyle, iskirpta moters baltiniuose. Tik
Vatikanas galéjo sugalvoti tokig pornografija! Visame kitame pasaulyje
seksualumas yra sudétiné geros sveikatos dalis, jis skatina karyba ir lai-
komas sielos kelio atkarpa. Jis nesiejamas su kaltémis ar paslaptimis, nes
$venta ir nuodéminga meilé kilusi i§ to paties $altinio ir manoma, kad
dievams irgi dziugu, jei Zmonéms malonu. Deja, man prireiké trisde-
§imties mety, kad tai suprasciau. Sanskrite Zodis, apibréziantis karimo
dZiaugsma, panasus j Zod}, reiskiantj jausminj malonuma. Tibete sueitis
buvo laikoma dvasios ugdymo pratybomis, o tantrizme — viena i§ medi-
tacijos formy: moteris uztapusi vyra, sédintj lotoso forma, abu, i$mete i§
galvos visas mintis, skai¢iuoja savo i8kvépimus ir kyla sielomis } tai, kas
dieviska, o jy kinai lieGiasi ramiai ir elegantiskai. Stai kodél taip norisi
medituoti.

Kuriant § projekt, aktyviai dalyvavo Robertas Sekteris su savo pie-
$iniais, Pancita Ljona su receptais ir Karmena Balsels kaip tarpininke.
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Pasyviai dalyvavo apie pussimtis autoriy — i$ jy teksty be leidimo sémiau-
si informacijos, taciau neketinu jy minéti, nes rengti bibliografijas — baisi
nuobodybé. Nusirasinéti nuo vieno autoriaus — plagiatas, nusirasinéti
nuo daugelio — tyrinéjimas. Jgyvendinant projekta nekaltai dalyvavo
daugelis mano draugy — norédami padéti, jie sialydavosi isbandyti re-
ceptus ir pasidalyti patirtimi, nors buvo jsitikine, kad $i knyga niekada
neisvys dienos $viesos.

Tik nekaltas poetinis prielankumas paskatino Robertg Sekterj pri-
déti prie knygos kompaktinj erotinés muzikos diska, o temas suskirstyti
pagal ,Keturis mety laikus®, kaip padaré Vivaldis, taciau jo iniciatyva
sukelé didelj samys}. Pancita bandé kurti savo patiekalus atsizvelgdama
1 kiekvieno sezono produkty pasiala, taciau kai Robertas dar paprasé jos
kiekvienam patiekalui duoti kokj nors muzikinj pavadinima, ji pasiunté
ji po velniy. Pasirodo, daugelis muzikiniy terminy italiski, todél asilie-
nos su pipirais niekaip neiseina vadinti allegro ma non troppo. Tad jei
Siuose puslapiuose rasite kokia nors italiska muziking fraze, atsitiktinai
} juos patekusia, nekreipkit jokio démesio: tai tik musy pie$éjo meniné
uzgaida. Mintis apie diska susilaukeé tokio pat likimo — niekaip negalé-
jome sutarti, kokia muzika erotiné, kokia ne. Pancitai atrodé, kad labai
tikty Ravelio Bo/ero, Robertui — kad Bachas, o a$ balsavau uz vargonéliy
melodija, jskridusia vieng vasaros popiete pro langa, kai... Bet tai jau
kita istorija.

Robertas — mokslininkas, todél uzdraudé man bet kokius beletristi-
nius triukus, reikalavo tikslumo. Turéjau jam parodyti kalna knygy, ku-
riomis naudojausi, ir liepé jvertinti afrodiziska Pancitos recepty galia
pagal savo metoda. Mes kreipémeés j abiejy ly¢iy ir jvairiy rasiy savano-
rius, turincius daugiau nei keturiasdesimt mety subjektus, nes jaunuol}
gali sujaudinti net puodelis ramunéliy nuoviro, o tai supainioty musy
statistikg. Prisikviesdavome sveciy, vaiSindavome, stebédavome, kaip jie
elgiasi, o paskui visk jvertindavome ir Zymédavomeés rezultatus. Sie buvo
ganétinai panasis } tuos, kuriuos gavau pries kelerius metus, kai dirbau
zurnaliste ir ra§iau reportaza apie juodosios magijos poveikj Venesueloje.
Tie, kurie zinodavo, kad jie — tik kontroliniai vudu ritualy skaidiai, pra-
dédavo klejoti, siusti, gerkle jiems i$berdavo spuogai, nuplikdavo galvos,
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o tie, kurie nieko nenutuokdavo, islikdavo sveiki ir laimingi. Taip buvo ir
rasant knyga — biciuliai, kurie valgé afrodiziakus ir Zinojo apie jy poveikj,
prisipazino, kad juos kankina goslios mintys, neduoda ramybés staiga
uzeinantys geismai ir iSkrypeéliski vaizdiniai, kyla noras slapukauti, o tie,
kurie nieko nezZinojo apie eksperimenta, prarij¢ savo porcijas nepatirda-
vo jokiy poky¢iy. Porg sykiy palikau rankrastj ant stalo su aiskiai mato-
ma antraste, ir tai kaipmat suveiké: sveciai émé kandzioti vienas kitam
ausis dar pries vakarieng. I$ to darau isvada: eksperimento dalyvius reikia
perspéti, tada sutaupysi laiko ir pastangy.

Planas jau sukurtas, kiekvienas i§ musy émeési darbo, ir kai Roberto
ranka émé leisti } pasaulj nimfas, satyrus ir kitas mitologines butybes, kai
Pancitos virtuvéje émé garuoti pasakiski patiekalai, kai Karmenos gal-
voje émé rikiuotis skai¢iai, o ant mano stalo gulé tyrinéjimy medziaga,
musy nuotaika pasikeité. Robertui sumazéjo kauly skausmai ir jis émé
kalbéti, kad pirksias buring valtj. Pancita liovési kalbéjusi rozinj, Kar-
mena priaugo keleta kilogramy, o a$ i$sitatuiravau ant bambos krevete.
Pirmoji geismo banga plusteléjo pradéjus rasyti turinj, o prarijus pirma
afrodiziaka, visi pasijutome nerig } orgijy linksmybes. Robertas viengun-
gis, todél nedrjstu klausti, kaip jis issisuko. Po kassavaitiniy maudyniy
vistienos sultinyje Karmenos Balsels oda pasidaré it porcelianiné. Pan-
Citos ir mano vyrai émé vaikséioti pastrykom ir, i$pléte akis, uzpuldinéti
mus i§ uz dury. Jeigu Sitie patiekalai perverté j geraja puse tokius senu-
kus kaip mes, tai kg jie gali padaryti jums?

Artéjant | pabaiga, kai man ir visiems $io sumanymo bendraau-
toriams topteléjo, kad projektas baigtas, kad beliko tik dar sykj viska
perziuréti, supratome, jog tarp visy afrodiziaky, pradedant moliuskais
su Zolelémis ir prieskoniais ir baigiant nériniuotais baltiniais, rausvo-
mis §viesomis ir kvapiosiomis vonios druskomis, pamirSome jrasyti dar
viena, visy galingiausig afrodiziaka, — istorijas. I§ savo ilgos malonumy
smaguriy patirties visi — Robertas, Pancita, Karmena ir a§ — suprato-
me, kad geriausias erotizmo skatintojas, toks pat veiksmingas kaip ir
iSmoningiausios glamonés, yra istorijos, pasakojamos tarp dviejy, ka tik
meilei islyginty paklodziy. Tai jrodé Sachrazada, stebuklingoji Arabijos
pasakotoja, tikstantj ir vieng naktj savo medumi teptu lieZuviu keréjusi
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Ziauryjj sultong. Tasai sultonas grjZo i§ muasio lauko nieko neperspéjes —
nedovanotina klaida, dél kurios randasi begalé tragedijy, — ir rado viena
i§ savo Zmony, paciag mylimiausia, iSdykaujancia su vergais. Jis liepé jai
nukirsti galva, o paskui, kaip blaiviai mastantis vyras, nusprendé kiekvie-
na naktj mylétis su vis kita mergele, o rytg atiduoti ja budeliui, kad tas
apyausriu jai nukirsty galvg ir ji jau negaléty bati jam neistikima. Sach-
razada buvo viena i§ paskutiniy gyvy $ios karalystés merginy. Nebuvo
tokia grazi, kokia buvo protinga, ir turéjo dovang graziai bei patraukliai
pasakoti ir nezabota vaizduotg... Pirma naktj, vos tik sultonas lyg niekur
nieko ja paémé, ji pasitaisé Syda ir pradéjo jam pasakoti ilgg ir jJdomia
istorija, porino keletg valandy. Su pirmuoju saulés spinduliu Sachrazada
kukliai nutilo palikdama sultong tokj apstulbinta, jog jis padovanojo jai
dar viena gyvenimo dieng, net rizikuodamas, kad savo mintyse ji gali
jtaisyti jam ragus, — taip saugoma kitaip ji ir negaléjo nusidéti. Kasnakt
pasakodama istorija po istorijos, mergina iSgelbéjo savo galva nuo ja-
tagano, apmalsino patologiska sultono nesaugumo jausmga ir pelné sau
nemirtinguma.

Kai ypatinga vakariené paruosta ir patiekta, kai paslaptinga vyno $i-
luma ir kutenantys prieskoniai ima bégti kraujo takais, o glamoniy nuo-
jauta parausvina odg, tada metas keleta minuciy stabteléti, kiek nutolinti
sueitj, kad meiluziai galéty pasimégauti kokia nors istorija ar eilémis,
kaip mus moko subtiliausios Ryty tradicijos. Kartais pasakojimas uzdega
aistra po pirmos sueities, kai protas net prablaivéja, alsavimas pasida-
ro lygus, o partneriai ilsisi. Istorijy pasakojimas — geras budas neleisti
uzmigti vyrui, regis, tuoj iSleipsianciam it po narkozés, ir prablaskyti
moteriai, kai ji ima nuobodZiauti. Tos istorijos ir eilés buna vienintelés ir
nepakartojamos: niekas niekada nepasakojo ar nepasakos jy tokiu tonu
ar tokiu ritmu, tokiu ypatingu balsu ar tokiu tikslu. Tik prasau nesakyti,
kad jos kaip vaizdajuosté. Ne, ¢ia visai kas kita. Jei né vienas partne-
ris neturi jgimto talento kurti tokiy istorijy, gali pasinaudoti begaliniu
stimuliuojanciu pasaulinés literatiros lobynu, pradedant subtiliausiais
erotiniais tekstais ir baigiant vulgariausia pornografija, — tik svarbu, kad
tai netrukty per ilgai. Turiu omenyje, jog reikia uztesti malonuma skai-
tant trumpa, taciau jaudinancia iStrauka — per vakarieng sukilusio meilés
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Tsabel Allende

jkar§¢io nereikéty uzgesinti literatarine besaikyste. Taip i§ tokio bana-
laus dalyko kaip seksas galétume susikurti neuzmirStama nuotykj.
Mano knygoje ,Evos Lunos istorijos“ yra prologas, primenantis ne-
paprastg pasakojimo galig ir tai, kad tam tikry dalyky nebuciau parasiusi,
jei nebuciau jy patyrusi. Prasau man atleisti, kad esu tokia arogantiska ir
cituoju pacig save, ta¢iau manau, jog $i citata paaiskina, kas pasakyta. Jsi-
myléjéliai Eva Luna ir Rolfas Karleé ilsisi po aistringos meilés. Fotografis-
koje Rolfo atmintyje toji scena panasi j sena paveiksla, kuriame mylimoji
guli $alia mylimojo ant lovos, jos kojos sulenktos, $ilkiné skara uzmesta
ant peties, oda dar drégna nuo meilés. Rolfas § paveikslg apraso taip:

%/ymaus bendrumo nuolaika. Uyz’o aéys uZmerktos, viena ran-
ka ant bratinés, kita ant Slaunies.

Uz'zy'a geszfan‘o/an/i ir vis fa pali, niekas nesikeidia: vienodar
Sypsantss vyras, vangaus alpulio apimfa molerss, susiy/amzvz'uﬂ'os
paéﬁjofés, ta pati tamsa kambario kampuose, Sviesa, rausvar apSvre-
Cranti jos kralis ir skruostus, ta pali Silkiné skara, tie palys Svelniai
énlrz/an/ys tamsas plaukar. Miekvieng bartq, bar tik payaﬂ)o/u apie
tave, visada matau lave, matau mus lokius, 1f amZinar sustingusius
Stloje ofr’oge'/e, nepaoa[offius griaunanciam piklosios alminties pover-
biui. Saliu zfyai ir su malonumu varzduolss save Stloje scenoye, kol
yaﬁausz'az' pasyuntu palekes { paveikslo erdug, ir tada virstu ne ste-
59'/0/'11, o vyru, ya&bé[u Salia tos moters. cS/aiya simelrisha paveikslo
ramyge' sudazta ir visai Salia Sgirstu masy balsus.

- j‘japasaéoé man kokiq istoryq, - sakau fau.

- Apie kq?

- Tapasaﬁo[ man istorzq, burios dar niekam nepasa/o/alﬁ

= 1
N e &£
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%ﬁmo{fzz}%[ SPanditos receptar

MEKSIKIETISKAS VISTIENOS TROSKINYS

Sudélss

4 viSciuky Slaunelés

1 puodelis baltojo vyno

1 puodelis vandens

1 nedidelis bananas

1/4 raudonos saldZiosios paprikos

1/4 Zalios saldziosios paprikos

1/4 puodelio pomidory,
sukapoty, nulupty

13aukstas sutrinty ir
pastdyty Zemés rieSuty

1 3aukstas nulupty ir
sukapoty migdoly

1 Saukstas sultinyje pamirkyty
gelsvyjy raziny

1 esnako skiltelé

1laury lapelis

1/4 didelio svogino

1 Ziupsnelis imbiero,
druskos ir pipiry

40 g iSlydyto juodojo 3okolado

Sj patiekalg patariau paruosti i§ vakaro — tada
jis bus skanesnis, o jus turésite laiko sugalvoti kg
nors nauja bei erotika ir pasirengti meilés pa-

simatymui. Patiekiamas su ryziais ir pupelémis.

FaruoSimas

Supilkite j puodg vandenj, vyna, jberkite druskos,
pipiry, sudékite slauneles ir virkite 20 minuciy.
Isgriebkite laury lapelj. Perkoskite sultinj. Nu-
lupkite nuo §launeliy oda ir vél sudékite j puoda
arba } didele keptuve. Skystj ir visus produktus,
i8skyrus migdolus, Zemés rieutus ir razinas, su-
deékite j virtuvés kombaing ir i$maisykite. Uzpil-
kite vi§¢iuka maidiniu ir virkite 45 minutes ant
mazos ugnies. Kita dieng sudékite migdolus,

razinas ir Zemés riesutus, pasildykite ir patiekite.

J,LINKSMASIS VISCIUKAS*

SParuosimas

Sudétis

Kepkite laginukus ir vi§¢iuko gabalélius aliejuje,
kol apskrus. Sudékite kukurazus, ¢esnaka, acta
ir pakepinkite 15 minu¢iy ant mazos ugnies.
Nukelkite, mésg sudékite j kepimo inda. Puode
likus} skystj suplakite su jogurtu, paskaninkite
druska, muskatais ir uzpilkite juo mésa. Vis-
Ciuka uzklokite $pinaty lapais, ant jy sudékite
pomidoro griezinélius. Kepkite orkaitéje 15 mi-
nuéiy. Zalios spalvos patieckalas graziai atrodys
su raudonais pomidoro §lakeliais.

288

2 puodeliai stambiai
supjaustytos vistienos

2 Saukstai alyvuogiy aliejaus

2 juostelés rakyty, smulkiai
supjaustyty lasinuky

1 ¢esnako skiltelé, nulupta
ir susmulkinta

2 dideli pomidorai, nulupti,
supjaustyti griezinéliais

1 puodelis 3vieZiy kukuriizy grady

1 3aukstas peletriiny acto

1indelis natdralaus jogurto

1/2 puodelio tirStos grietinélés

Druskos, muskaty



,TADZ MAHALAS"

Desertar

Jus jau Zinote, kad safranai afrodiziski, bet ar Zinote, kad jie vartojami ruosiant

desertus?

Sudétss

2 raudoni obuoliai

1/4 puodelio vandens

1 puodelis cukraus

2 Saukstai apelsiny sul¢iy

1 Ziupsnelis $afrany milteliy
(arba 3 Zolelés)

2 Saukstai Grand Marnier konjako

4 Saukstai Santiji kremo

FaruoSimas

Kaitinkite vandenyje cukry, apelsiny sultis ir
Safranus, kol cukrus istirps, o sirupas pasidarys
$viesus. Sudékite obuolius: nuluptus, be sékly,
supjaustytus j 4 dalis. Virkite ant mazos ugnies
10 minuc¢iy nuolat vartydami, kad visi nusidazy-
ty vienodai. Obuolius i§imkite, atsaldykite, ap-
slakstykite konjaku. Sudékite obuolius j aukstas
taures, papuoskite Santiji kremu ($viezZiu, plaktu

su cukrumi ir vanile).

,2UZBURTIEJI OBUOLIAI"

Tai visy vyry mégstamas, lengvai paruo$iamas desertas.

Sudetss

2 dideli raudoni nulupti obuoliai

2 Saukstai kondensuoto pieno

2 Sauksteliai cukraus

1 taurelé chereso

1 3aukstas sviesto

1 3aukstas citrinos sulciy

Citrinos Zieveliy, cinamono,
gvazdikéliy

2 vysnios ir 2 cinamono
lazdelés papuosimui

FaruoSimas

Obuolius ir citrinos Zievele pamerkite j Salta van-
denj ir palaikykite 10 minuciy. Istepkite sviestu
du atskirus kepimo indus, dugng apibarstykite
cukrumi. ] obuolius pridékite kondensuoto pie-
no, citriny suléiy, cinamono ir gvazdikéliy mi-
Sinio, uzpilkite likeriu, ant virSaus uzdékite po
gabalélj sviesto. Indus uzdenkite plastikine plé-
vele, jdékite j mikrobangy krosnele ir kepkite 7
minutes. I§imkite, atSaldykite, papuoskite vysnia
ir cinamono lazdele. ] $aldytuva nedékite, kad

nesukietéty sviestas.
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