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KARMOS DESNIS:
KA PASESI, TA IR PJAUSI

Kodél esu cia,
kur esu, arba niekas kitas
dél to nekaltas

Augdamas kriksc¢ioniskoje aplinkoje ir kulttroje, nieckada negalé-
jau suprasti vieno dalyko: kodél gimdami mes patenkame j tam
tikrg Seimg? Kodél vieni Zmonés gimsta labai turtingi, o kiti nuo
gimimo tampa vargais? Kodél pasaulyje egzistuoja nelygybe, kai
kurie Zmonés yra labai privilegijuoti, kiti — labai riboti darydami
savo pasirinkimus? Man bidavo sakoma, kad tokia yra Dievo va-
lia, tadiau $is atsakymas mangs netenkino. Visada galvojau, kad
uz to slypi kas nors daugiau.

Kai véliau atradau vedy filosofijg ir sutikau savo mokyto-
jus, ju padedamas supratau: dabartinis mano gyvenimas — tai
pracityje priimty sprendimy rezultatas, ir taip a$ susipazinau su
karmos désniu. Karma — labai paprastas priezasties ir pasekmés
désnis, ir tam, kad jj suprastume, tikrai nereikia nieko mistifikuo-
ti. Paprasciausia pazvelkite j dabartinj savo gyvenima: ko gero,
pamatysite, kad tam tikri Jasy praeityje atlikti veiksmai nulémé
dabartine akimirka.

Kaip veikia karmos désnis? [prastai mes galvojame ir elgia-

més tam tikru badu, o masy mintys ir veiksmai kuria tam tikrus
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rezultatus, kurie véliau keliauja j subtilig sielos karmos ,banko
saskaita“. Atlikdami veiksmus kartais Jas kg nors ,,jsigyjate®, o kai
kada ,jsiskolinate“, arba sudarote tam tikras ,,bendradarbiavimo
sutartis”. Jprastai zodZiui karma mes esame linke priskirti neigiama
konotacija, taciau ji taip pat gali bati ir teigiama. Tarkim, jei turite
teigiama karminés ,,banko saskaitos® balansg, Jus tikriausiai gimsite
turédami stipry kina, gera intelekta, Siame gyvenime jums bus
duota daugiau atsakomybés, gebéjimu, jgudziy ar talenty ir t. t.

Kaip suprasti karminés ,banko saskaitos“ sagvoka? Pabandy-
kime tai supaprastinti dar labiau. Galime sakyti, kad, jei turite
pakankamai pinigy, galite nusipirkti bilieta ir apsilankyti kino
teatre arba spektaklyje. Jj surezisavo kiti Zmonés, taciau Jus vis
tiek galite ateiti kaip zitrovas. Turite galig pasirinkti filmo (arba
spektaklio) zanra: tai bus romantinis, veiksmo, mokslinis filmas
ir t. t. Taip pat nutinka ir masy gyvenime: atitinkamai pagal tam
tikrg masy samonés tipa ir tai, kiek turime savo karminéje ,,banko
saskaitoje“, galime pasirinkti, kokj gyvenimo ,filma* Zitrésime.
Iprastai $is pasirinkimas priklauso nuo susiformavusio skonio ir
ispudziy, kuriuos sukaupéme per ankstesng savo patirtj (kitaip
tariant — ankstesniuose gyvenimuose; Ryty i$mintis kalba apie
reinkarnacijos savoka ir teigia, kad po mirties siela tiesiog jsika-
nija | naujga gyvybés forma). Kai kurie masy, turi didesnj polinkj
i melodramas, kiti — | operas, dar kiti — j veiksmo filmus... Taigi
jei ,banko saskaitoje” turite pakankamai ,,pinigy, Siame gyvenime
Jums leidziama i$pildyti savo troskima. Kitu atveju esate priversti

ziaréti tokj ,filma“, kokj uzsidirbote savo veiksmais.
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Kaip atpazinti, ar mano karma gera? Isskiriami 3 geros kar-

mos pozymiai:

1. Jas giméte geroje, stabilioje seimoje: abu tévai visg gyveni-
mgq issaugojo santuokq. Tévai yra pasiturintys arba labai
dorybingi.

2. Fiziné ir protiné pusiausvyra: esate gmz‘as, gerai atrodote,
neturite jokitg rimty susirgimy.

3. Galite pasinaudoti jums teikiamu geru issilavinimu ir tur-

tais, komfortu.

Vedose taip pat skiriami trys skirtingi karmos tipai:

* Sanchita karma - ja siela igijo per visa egzistavimo laiko-
tarpj (ar pamenate, kaip kalbéjome, kad siela amzina?). Tai — kar-
miné sielos ,,banko saskaita®, sukaupta per milijonus gyvenimuy.

 Prarabdha karma — tai sanchita karmos dalis, kuriq siela
iSgyvens Siame gyvenime. Batent $ig karma astrologas gali matyti
sudarydamas zmogaus horoskopa.

* Agami karma — tai karma, kurig kuriame gyvendami Sia-
me kiine, Siame gyvenime. Dalis jos duoda rezultaty dar $iame
gyvenime, kita dalis tampa sanchita karmos dalimi ir kei¢ia kitus
gyvenimus.

Sanchita karma, arba karma, kuri buvo sukaupta nuo neat-
menamy, egzistavimo laiku, galéty bati prilyginta internetui. Taip,
kaip Jas negalite perziaréti visy ,, YouTube® platformoje esanciy
vaizdo jrasy ar perskaityti visy internetiniy puslapiuy, taip negalite
iSpildyti visy savo turimy troskimy ar patenkinti visy poreikiu,
kuriuos turite Siame gyvenime. Todél egzistuoja prarabdha karma:

mes pasirenkame, kq norime patirti Siame gyvenime (Zinoma, tai
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priklauso nuo to, ar pakankamai esame sukaupg savo karminéje
»banko saskaitoje®). Kartais sakoma, kad ,,$io Zmogaus gera kar-
ma“ — dazniausiai tai reiskia, kad jis turi didesng laisve pasirinkti
ir i$pildyti savo troskimus.

Galiausiai $iame gyvenime kiekvienas masy turime ir tam
tikra kiekj laisvos valios (agami karma), ta¢iau jos kiekis ribotas.
Nors siela visi$kai laisva, vos tik ji susilieja su materialia samone,
ja kaipmat supancioja materialiosios karminés reakcijos. Tarkim,
negalime sakyti, kad mokame visas pasaulio kalbas. [prastai mo-
kame vos keleta kalby ir esame apriboti tam tikros salies, amziaus,
teisés, jstatymuy... Pats faktas, kad turime pasa, dar neuztikrina,
kad galime nukeliauti bet kur $iame pasaulyje; tas pats vyksta ir
mausy samonéje. Tac¢iau tam tikra laisvé mums duota: galime rink-
tis, imtis veiksmo ar ne, taip pat nuspresti, kaip norime veikti...
Agami lygmeniu mes kuriame kito gyvenimo samong ir karma,
ir Cia slypi PASIRINKIMO GALIA.

Jei teisingai suprasime karmos ir likimo samprata, suvoksime,
kad is tikryjy dél savo gyvenimo nicko negalime kaltinti — patys
pasirinkome ir susikiréme Ji tokj, koks yra. Dabartinis gyveni-
mas — tai tiesiog reakcija j sgmoningus ir nesgmoningus miisy
pracities veiksmus ir pasirinkimus, tadiau yra ir tam tikri buidai,
kaip galime pakyléti savo sgqmong, kad miusy sprendimy kokybé

tapty geresné — apie tai kalbésime toliau sioje knygoje.
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AAr egzistuoja
likimas?

Kalbant apie karma daznai kyla klausimas — ar egzistuoja likimas?
Tikrai taip, tadiau tikétina, kad samprata, kurig dabar pateiksiu,
kiek skirsis nuo tos, kaip Jas suvokiate likima. Jj mes kuriame
savo troskimais ir pasirinkimais. Akivaizdu, kad daug kas buvo
nulemta dar prie§ mums jzengiant j §j pasaulj: planetos orbitoje
jau sukosi pagal tam tikrus ciklus, pasaulyje vyravo tam tikra pa-
saulévoka, Jas giméte tam tikroje $alyje, kurioje vyrauja konkreti
kulttira, kur kalbama tam tikra kalba...

Taigi, kas yra likimas? Zvelgiant i§ materialaus poZiirio tas-
ko, ji paaiskinti galima atsizvelgiant j jogas (rysius / santykius),
kurias sukairéme praéjusiuose gyvenimuose. [sivaizduokite, jei
turétuméte didele skolg banke, Jums neabejotinai baty apie tai
priminta — tas pats galioja ir masy, gyvenime. Kartais sutinkame
zmoniy, kurie masy gyvenime tampa nepaprastai svarbus, ir daznai
tai reiskia, kad su tuo Zzmogumi mes jau esame sudarg tam tikra
wsutartj, kazkas mus sieja, tad mums lemta susitikti. Gali badi,
kad tas Zzmogus mums yra labai brangus, o gal mes esame jam
skolingi arba buvome pasizadéj¢ juo pasirtpinti, ir dabar musy
likimo asimi tampa $io pazado ispildymas.

Likima lemia misy karminé ,banko saskaita® ir nuosirdas
sirdies troskimai. AS visada noréjau tapti rasytoju ir padéti kitiems
suprasti save. Dabar gavau proga parasyti knyga, kuria skaitote!
Taigi tai tapo mano likimo dalimi, a$ esu nepaprastai dékingas

uz $ig galimybe ir dovana.
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Kai kurie Zmonés savo ,banko saskaitoje” turi daugiau ge-
ros karmos, todél $iame gyvenime jie turi daugiau pasirinkimy ir
galimybiy, i$pildyti savo troskimus; kiti, kurie geros karmos turi
maziau, negali taip paprastai rinktis — tikétina, kad gyvenime jie
tiesiog bus priversti daryti tam tikrus dalykus, ir galiausiai sakys:
» Toks buvo mano likimas, negaléjau nieko kitaip padaryti.“ Ta-
¢iau didziausia problema — tai musy samonés kokybé tuo metu,
kai renkamés gyvenimo kelius. Kuo musy samoné Zemesné, tuo
labiau tikétina, kad atsidursime ten, kur nenorime biiti. Siais lai-
kais daugybé Zmoniy gyvena nesamoningai, taigi gyvenimas jiems
tiesiog vyksta, o jie nesamoningai patiria savo veiksmy rezultatus.

Svarbu suprasti: kuo sgmoningesni esate, tuo daugiau pasirin-
kimq gyvenime turite ir tuo spalvingesnis gali bati Jisy likimas.

Sioje vietoje galima paminéti santuokos pavyzdj. Tai — labai
rimtas, svarbus dviejy zmoniy sutarimas. Ar turite pasirinkima?
Taip. Vedy astrologijoje mes galime pamatyti, ar Zmonés tarpu-
savyje dera, ar $i santuoka bus laiminga. Kartais skaitydamas po-
ros astrologija pamatau, kad sajunga bus nelaiminga, laukia daug
sunkumuy. Kai apie tai jiems papasakoju, jspéju, daznai Zmonés
to nesureik§mina ir vis tiek susituokia. Ar jie turéjo pasirinkima?
Taip. Taciau, kadangi gyveno nesamoningai, jy troskimai stipres-
ni uz intelekea, ir jie priémé sprendimg, dél kurio dabar kendia.

Taip, likimas egzistuoja, nes norédami patenkinti savo troski-
mus ar norus mes pasirenkame tam tikra gyvenimo patirtj. Tadiau
kiekvienas misy turi vieng nepaprasta galia — pasirinkimg. Kuo
geriau ja jsisgmoninsime, tuo labiau galésime patys kurti savo
gyvenima. Tiesg sakant, tai, kg mes vadiname ,likimu®, egzis-

tuoja tik nesgmoningy zmoniy gyvenime — kai tik pabusime ir
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nustosime tiesiog reaguoti, pradésime samoningai veikti ir stengtis
kurti grazius santykius ir laiminga samonés basena, musy gyve-
nimai pradés keistis.

Butent dél to jvairios sgmong pakyléjanéios pmktikos, tokios
kaip joga, meditacija, malda ir t. t., yra nepaprastai svarbios, ka-
dangi tik sustodami, nusiramindami ir sukurdami sakraliq erd-
ve savyje mes pakviesime daugiau aiskumo } savo gyvenimg ir
priimsime iSmintingus pasirinkimus, kurie véliau formuos miisy
likimq. Kiekvienas miisy turime paklausti saves — ko mano sirdis

is tikqu nori siame gyvenime?

Ar galiu pakeisti

savo likima?

Kartais astrologiniy konsultacijy metu klientai klausia: ,,Ar galiu
pakeisti savo likimg?“ | §j klausimg atsakau pateikdamas vieng
pavyzdj. Taip, galite, ta¢iau, prie$ tam ryZtantis, Jums reikalingas
aiSkumas ir Zinojimas, kur einate. [sivaizduokite, jei a$ ateiciau
i oro uosta, ir mangs paklaustu, kur noriu keliauti?

AS atsakyciau:

— Duokite bilieta j laime.

— Taip, bet kur tiksliai Jas norite keliauti?

Biliety pardavéjas néra atsakingas man pasakyti, kur keliau-
ti. Taip, jis galéty parinkti bilieta savo nuoziara, ta¢iau tai, kas
yra laimé jam, nebutinai bus manoji laimé. Suprantate, apie ka

kalbu? Tiesiog pagalvokite, paklauskite saves: Kg gyvenime noriu
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patirti ir kaip trokstu jaustis? Tarkim, jei gyvenime tikiu meile,
kaip galiu turéti jos dar daugiau? Kur galiu jq rasti?

Vedy astrologijoje egzistuoja tam tikri budai, kaip i$sivaduo-
ti i$ blogos karmos ir melsti tam tikry gyvenimo poky¢iy. Yra
tokie metodai kaip ugnies aukojimas (jagja), tam tikry mantry
giedojimas, piniginés aukos, brangiujy akmeny nesiojimas ir t. t.
Remdamasis savo patirtimi pastebéjau, kad egzistuoja ir dar galin-
gesnés priemonés. Masy materialusis pasaulis funkcionuoja pagal
teisingumo dinamika, prieZasties ir pasekmés désnj, todél, jei savo
karminéje , banko saskaitoje“ neturésite pakankamai kredito, Jas
papras¢iausiai negausite to, ko norite. Taciau savo keliongje is-
mokau, kad yra ir kitas kelias — maldos galia ir tai, kas dvasinése
tradicijose vadinama Dievo malone.

— Jeigu malda yra tokia galinga, kad gali isvaduoti :/‘.‘mogq
nuo karmos ir pakeisti jo likimg, kodél Jus skiriate Zmonéms at-
likti ugnies aukojimus, nesioti brangakmenius ar aukoti pinigy?
Kodél nenurodote jiems tiesiogiai melstis Dievui? — kartg paklau-
siau savo brangaus Prabhu, kuris, beje, taip pat yra vedy astro-
logijos ekspertas.

— As visuomet tai sakau! Taciau zmonés mangs neklauso, nes
jie netiki — rokia yra :/‘.‘mogaus prigimtis. Todél aukodamas pini-
gy arba imdamasis kity priemoniy Zmogus Siek tiek subalansuo-
ja savo karmq, pamato pozityvy savo vciksmq rezulmtq, o tada
jame uzv'gimsta sioks toks tikéjimas manimi. Kirg karrq grjzvgs jis
jau tikés stipriau, nes bus pamates rezultatus to, kg jam patariau.
Galiausiai Jis supras, kad sadhu (§venti6ji) — tai tikrieji jo dmugai,

ir jame rasis tikéjimas, — paaiskino Prabhu.
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Taigi ¢ia mes susidiréme su labai svarbiu ZodZiu — tikéjimas.
Dievo maloné, apie kuria kalbu, perzengia visas materialaus suvo-
kimo logikos taisykles, ji neapc¢iuopiama, neistiriama ir neiSma-
tuojama. Tikéjimo plotméje mes nebesame pavalds teisingumui:
jrengiame j malonés pasaulj. Si malonés jéga tokia galinga, kad
net geriausiai uZprogramuotas ,vaizdo Zaidimas“ (kitaip tariant,
Jusy likimas) gali buti pakeistas ir perprogramuotas, ir tai ne sykj
€su mates savo gyvenime. Tikéjimo galia yra tokia stipri, kad ji
gali daryti stebuklus.

Taip pat stebuklai gali jvykti, jei Jus palaimina sadhu — $ven-
tas zmogus, kuris visa savo gyvenima puoseléja meile, atjauta,
imintj ir tarnyste. Sadhu, sakoma, gali pazinti amzZing iSmintj.
Sventi Zmonés — tai Dievo atstovai, — sakydavo mano astrologijos
mokytojas. — Jie yra tokie artimi ir brangas Dievui, kad, jei tave
palaimins, pats Dievas bus tau maloningas.

Svarbu pamineti, kad tam tikri dalykai miisy likimo tiesiog
negali pakeisti: arba juos sukélgs troskimas buvo pernelyg sti-
prus, arba mes turime isgyventi tam tikrg reakcijq j misy praei-
ties veiksmy rezultatus. Taciau dél to neturétume blogai jaustis.
Priesingai, atminkite mety laiko pavyzdj: juk negalite pakeisti
oro, taciau visuomet ziemq galite apsirengti siltesng striuke ar
apsivynioti saliku. Kai kuriy dalyky mes tiesiog negalime kon-
troliuoti, taciau galime keisti savo poziurj j juos. Likimg galime
priimti kaip mokytojg ir paklausti saves: kg darysiu su visomis jo

man duotomis pamokomis?
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